
NICHT FRUSTRIERT –

NUR 
EMPFINDLICHE 

ZÄHNE



Woher kommt 
der stechende 
Schmerz?

Normalerweise ist 
das Dentin durch den 
Zahnschmelz oder das 
Zahnfl eisch geschützt. 
Wenn der Zahnschmelz aber 
beschädigt ist oder das Zahnfl eisch 
zurückgeht, liegt das Dentin frei. 

Das Dentin wird von winzigen 
Kanälchen durchzogen und es 
besteht eine direkte Verbindung 
zu den Nervenenden des Zahnes.

Jedes Mal, wenn heiße, kalte, saure 
oder süße Substanzen auf Ihr Dentin 
tre� en, reagieren Ihre Nerven und 
Sie spüren einen Schmerz.

Verursachen kalte Nahrungs-
mittel und Getränke Schmerzen 
an Ihren Zähnen? Dann leiden 
Sie wahrscheinlich unter 

”
Zahnüberempfi ndlichkeit“.



Zahnfl eischrückgang

Beschädigter Schmelz und 
freiliegende Dentinkanälchen

Freiliegende Nervenenden

Warum liegt Dentin frei?
Zahnschmelz kann beschädigt sein durch:
• Übermäßigen Genuss von Softdrinks 

oder Fruchtsäften
• Zu heftiges Zähneputzen
• Zähneknirschen 
• Zu häufi ge Anwendung von Zahn-

aufhellungsprodukten

Das Zahnfl eisch geht zurück:
  • Wenn bakterieller Zahnbelag 

  das Zahnfl eisch reizt
  • Wenn die Zähne mit zu viel Druck  

  geputzt werden 

Überempfi ndliche Zähne können 
die Mundhygiene beeinträchtigen. 
Dies führt zu:
• Ansammlung von Plaque
• Erhöhtes Risiko für Karies und 

Wurzelkaries
• Erhöhtes Risiko für parodontale 

Probleme1

1 West, N. X., et al. 2013. Prevalence of dentine hypersensitivity 
and study of associated factors: a European population-based 
crosssectionalstudy. J Dent 41(10): 841-851.



GUM® SensiVital®+

SCHÜTZT UND STÄRKT Dentin 
und Zahnschmelz UND macht die 
Zähne WENIGER EMPFINDLICH

STÄRKT

DESENSIBILISIERT

VERSIEGELT

VERSCHLIESST

ACTION
DUAL

SCHLIESST und VERSIEGELT die 
kleinen Kanälchen im Dentin.

STÄRKT Schmelz und Dentin durch die 
Einlagerung von Mineralsto� en.

DESENSIBILISIERT empfi ndliche 
Nervenenden.



PFLEGT SCHONEND
Zähne und Zahnfl eisch
• Hilft, Karies und Wurzelkaries 

vorzubeugen, durch die einzigartige 
Kombination aus Fluorid, Isomalt 
und Orangenschalenextrakten (in der 
Zahnpasta).

• Pfl egt das Zahnfl eisch durch ein 
maßgeschneidertes Anti-Plaque-System.

• Sorgt für eine schonende Pfl ege Ihres 
Zahnfl eisches, dank einer einzigartig 
schonenden Formulierung. 

• Minimiert Reizungen und unterstützt 
so eine ausgewogene Mundfl ora.

GUM® SensiVital®+



SANFTE REINIGUNG DER ZAHN-
ZWISCHENRÄUME und entlang 
des Zahnfl eischrandes mit den 
GUM® Zahnseiden und GUM®
SOFT-PICKS® Interdentalreinigern!
GUM® Zahnseiden und GUM®
SOFT-PICKS® Interdentalreinigern!

Einfache und komfortable Mund-
pfl ege – zu Hause oder unterwegs
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SPÜLEN MIT DER SCHONENDEN 
GUM® SensiVital®+ Mundspülung.
SPÜLEN MIT DER SCHONENDEN 
GUM® SensiVital®+ Mundspülung.

Für zusätzliche
langanhaltende Milderung1
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PUTZEN Sie Ihre Zähne mit der 
besonders schonenden GUM®
SONIC SENSITIVE Schallzahn-
bürste und der GUM® SensiVital®+
Zahnpasta.
bürste und der GUM® SensiVital®+
Zahnpasta.

E� ektive rasche und lang 
anhaltende Milderung bei 
empfi ndlichen Zähnen1
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1. Interner Bericht. Inovapotek – Klinische Untersuchung. 
28 Tage mit zweimal täglicher Anwendung. 12.2017.

Es braucht nur drei 
Schritte!
Mindestens zweimal pro Tag Zähne putzen,  
die Zwischenräume reinigen und den Mund 
spülen.



1. Interner Bericht. Inovapotek – Klinische Untersuchung. 
28 Tage mit zweimal täglicher Anwendung. 12.2017.

WAS KANN ICH 
SONST NOCH TUN?

EINE WEITERE SCHÄDIGUNG DES 
ZAHNSCHMELZES VERHINDERN

Meiden Sie saure Nahrungsmittel und 
Getränke und verzichten Sie auf Zahn-
aufhellungsprodukte. Wenn Sie mit Ihren 
Zähnen pressen oder knirschen, sprechen 
Sie mit Ihrem Zahnarzt über Möglichkeiten, 
dies einzudämmen – diese Gewohnheit 
kann auch zum Verschleiß Ihres Zahn-
schmelzes führen.

ACHTEN SIE AUF IHRE MUND-
GESUNDHEIT GENAU SO WIE AUF
IHRE ALLGEMEINGESUNDHEIT 

Empfi ndliche Zähne gehen häufi g mit 
einem Rückgang des Zahnfl eisches einher 
– vereinbaren Sie einen Termin bei Ihrem 
Zahnarzt für eine Kontrolluntersuchung!
Studien zeigen, dass eine gute Mund-
gesundheit Ihre allgemeine Gesundheit 
schützt.



www.facebook.com/
GUMSunstarDE

Erhältlich in 
Zahnarztpraxen, 
Apotheken und unter

Lassen Sie sich durch empfi ndliche Zähne 
nicht davon abhalten, die schönen Dinge 
des Lebens zu genießen!
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www.SunstarGUM.com
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www.shop-gum.de

www.instagram.com/
GUMSunstarDE


