SUNSTAR

Im Blick-
punkt ...

Implantatpflege



Was ist ein ZAHNIMPLANTAT?

Ein Zahnimplantat ist eine kdnstliche Wurzel, die
im Kieferknochen verankert wird. Sie hat die Form
einer Schraube und den Zweck, einen festsitzenden
oder herausnehmbaren Zahnersatz aufzunehmen.
Das Zahnimplantat ersetzt somit eine Zahnwurzel,
die aus dem Kiefer entfernt werden musste. Der
Implantatkdrper ist meist aus Titan, einem sehr gut
vertraglichen Material.
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Zahnimplantate bieten eine Vielzahl von Méglich-
keiten, vom Ersatz eines verlorenen Zahnes bis hin
zum Ersatz sédmtlicher Zéhne eines Kiefers. Zahn-

implantate kédnnen eine angebrachte Ldsung sein,
wenn ...

... lhnen ein Zahn fehlt
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... lhnen eine Reihe
benachbarter Zdhne oder
alle Zahne fehlen.



DIE VORTEILE
DES ZAHNIMPLANTATES

Die Erhaltung der Knochensubstanz

Schon durch das Fehlen eines Zahnes verliert
der Kieferknochen zunehmend an Volumen.
Das Einsetzen eines Zahnimplantates ermdg-
licht, das Knochenvolumen zu erhalten und
Knochenabbau zu vermeiden.

Die Asthetik

Das Zahnimplantat und seine Krone ahneln
einem echten Zahn und passen sich perfekt
dem Mund an. Sie werden das Gefuhl haben,
dass es sich um naturliche Zahne handelt.
Dies gibt Innen Selbstvertrauen im taglichen
Leben.

Die Sicherheit

Implantat-Technologie und -Technik sind
erprobt und sicher. Implantate werden bereits
seit Uber 40 Jahren erfolgreich eingesetzt.
Sie sind widerstandsfahig und sehr gut
vertraglich.

Die weltweite Erfolgsquote der Implantate
liegt bei Uber 95%. Voraussetzung dafur ist
eine grundliche Reinigung und Pflege des

Implantates und der regelméaiige Kontroll-
besuch in Ihrer Zahnarztpraxis.

Rauchen ist einer der gréfRten Risikofaktoren
flr Implantatverlust.

www.SunstarGUM.de



WUSSTEN SIE ...

MUND- und ZAHNPFLEGE*

Implantate bendtigen eine besondere Pflege und
damit auch besondere Produkte und Hilfsmittel.
Lassen Sie sich hier von lhrer Zahnarztpraxis bera-
ten. lhre Prophylaxe-Experten geben Ihnen gerne
Tipps und weisen Sie in Techniken zur optimalen
Pflege ein, damit Ihr Implantat ein Leben lang er-
halten bleibt.

Mund- und Zahnpflege, die im Behandlungs-
verlauf durchzufiihren ist:

Wahrend der Einheilungsphase ist eine scho-
nende, aber grindliche Mund- und Zahnpflege
wichtig. In den ersten Tagen nach der Implanta-
tion ist es empfehlenswert, sogenannte post-
operative oder chirurgische ZahnbUrsten mit
extra weichen Borsten zu verwenden. Mit diesen
kann auch die Wunde sanft gereinigt werden.
FUr das restliche Gebiss kann die gewohnte
Zahnburste benutzt werden. l

*Fachliche Beratung: Sylvia Fresmann, Dentalhygienikerin



Um ein Infektionsrisiko zu vermeiden, rat der
Zahnarzt oft auch zur Verwendung einer anti-
bakteriellen Mundspullésung (z.B. Chlorhexidin).
Unterstlitzend kdnnen Sie in dieser Zeit eine
Zahnpasta mit antibakteriellen Inhaltsstoffen
verwenden.

So pflegen Sie lhre Zahne und Implantate
zu Hause:

Nach dem Einsetzen des Implantates entspricht
die Mund- und Zahnpflege der Pflege, die auch
fUr das restliche Gebiss gilt - das bedeutet:

* Reinigung der Zahnzwischenrdume und
um die Implantate herum - mit Interdental-
bursten, Interdentalreinigern oder Spezial-
Zahnseide.

* RegelmaRiges Zahneputzen mit einer
manuellen oder einer elektrischen Zahnburste
morgens und abends ca. 3 Minuten lang.

* Verwendung von Zahnpasten und Mund-
spulungen mit antibakteriellen Inhaltsstoffen,
um eine Entzindung des Zahnfleisches zu
vermeiden. Zusatzlich, um Entzindungen am
Implantat vorzubeugen, taglich probiotische
Lutschtabletten.

* Je nach Implantat die Verwendung von
MonobuUschelzahnblrsten zur taglichen
Reinigung.

Ebenso wichtig ist die regelmaBige pro-
fessionelle Zahn- und Implantatreinigung
in der Zahnarztpraxis.

Durch die Kombination von hauslicher und
professioneller Pflege erhalten Sie langfristig
Ilhre Mundgesundheit und sichern damit
ein langes Implantat-Leben.
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GUM:" - Pflege, was du liebst
Flr eine optimale Implantatpflege

Wir empfehlen:

v GUM® PAROEX" 0,12% Zahngel (PzZN DE-0024012 /AT-3115732)
« Enthalt 0,12% CHX und 0,05% CPC
» Vor und nach chirurgischen Eingriffen wie z.B. beim Setzen
des Implantates

v’ GUM"® Post-Operation Zahnbiirste (PzN DE-0312254 / AT-3115637)
» Nach chirurgischen Operationen fur eine schonende Reinigung
* Nur zum kurzzeitigen Gebrauch

v GUM® PAROEX" 0,06% Zahnpasta (PzZN DE-0196285 / AT-3444045)
GUM® PAROEX" 0,06% Mundspiilung
(PZN DE-0195883 / AT-3190202)
* Enthalten 0,06% CHX und 0,05% CPC
« Zur taglichen Pflege und Schutz vor Zahnfleischentzindungen

v/ GUM" Blschelblirste (PZN DE-4549970 / AT-3115643)
» Speziell entwickelt fur eine optimale Reinigung
der Implantatbereiche
« Kleiner runder Bustenkopf

v/ GUM® PRO Zahnblirste (PZN DE-17935930 / AT-4394160 weich)
« Einzigartige Borstenstruktur fur eine grindliche
und schonende Reinigung

v GUM® Zungenreiniger (PzZN DE-01071485 / AT-3115790)
« Entfernt bakterielle Zungenbeldge und reinigt die Zunge effektiv

v’ GUM" PerioBalance" (PzZN DE-10032691/ AT-4359264)
« Zur Prophylaxe von Enzindungen um das Implantat

v GUM® TRAV-LER® Interdentalbiirsten
* CHX beschichtet - halt die Burste hygienisch
» Flexibler ergonomischer Griff

v/ GUM® SOFT-PICKS®
« Optimal fur unterwegs und zwischendurch
* Weiche metal-, latex- und silikonfreie Gummiborsten

v/ GUM® ACCESS FLOSS (PZN DE-4364319 / AT-4123975)
« |deal zur Reinigung bei Implantaten
» Einfadelhilfe auf beiden Seiten + Flauschfaden

Erhaltlich in Zahnarztpraxen, Apotheken
und in ausgewdhlten Drogerien



